
 

 

 

 

 

 

VALENCE PARC JEAN-PERDRIX 

CHAMPIONNAT DE CROSS-COUNTRY ZONE VALLEE DU RHÔNE 

DIMANCHE 2 FEVRIER 2019 

 
 

Horaires et Distances 
 

Horaire Courses Boucles Distance 
10h00 Masters H 1 boucle moyenne + 3 grandes boucles 9150m 

11h00 Benjamines 1 grande boucle 2680m 

11h20 Benjamins 1 petite boucle +1 moyenne boucle 3200m 

11h40 Minimes F 1 petite boucle +1 moyenne boucle 3200m 

12h00 Minimes M 1 petite boucle +1 grande boucle 3630m 

12h25 Cadettes 1 petite boucle +1 grande boucle 3630m 

12h50 Cadets 2 grandes boucles 4980m 

13h30 Juniors F 1 moyenne boucle+1 grande boucle 4550m 

14h05 Juniors M 1 petite boucle+2 grandes boucles 5930m 

14h45 Elite F 1 petite boucle+2 moyennes boucles+1 grande boucle 7370m 

15h30 Elite M 1 moyenne boucle +3 grandes boucles 9150m 

16h15 C Court F 2 moyennes boucles 4120m 

16h35 C Court M 2 moyennes boucles 4120m 

 


