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  29.Piccolos 2015/jünger/plus jeunes 10:15 / 0,5Km  

1 72 Jenny Nils 2015 Düdingen 1:56.78

2 138 Marques Lorenzo 2016 Villars sur Glâne 1:59.11 2.33

3 112 Jallageas Eloi 2015 TV Bösingen 2:05.76 8.98

4 150 Sturny Lars 2015 Tafers 2:15.22 18.44

5 58 Toscanelli Guillaume 2015 Fribourg 2:21.63 24.85

6 23 Howald Ron 2016 Bösingen 2:22.78 26.00

7 7 Puliafito Matteo 2016 Laupen 2:24.02 27.24

8 132 Sturny Ben 2016 Bösingen 2:27.44 30.66

9 81 Sturzenegger Adriano 2016 Laupen Be 2:30.15 33.37

10 113 Jungo Mathis 2016 Wünnewil-Flamatt 2:31.69 34.91

11 111 Langenegger Maxime 2016 Laupen 2:32.21 35.43

12 16 Matzinger Ilan 2017 Torny-Le-Grand 2:37.04 40.26

13 88 Schaffter Stian 2016 Lurtigen 2:37.45 40.67

14 120 Egger Noé 2015 Bösingen 2:43.71 46.93

15 21 Jallageas Maël 2017 Bösingen 2:44.24 47.46

16 163 Overnay Samuel 2016 Kriechenwil 2:47.39 50.61

17 124 Siffert Lean 2016 Bösingen TV Bösingen 2:48.05 51.27

18 117 Aebischer Luc Anthony 2016 Bösingen 2:48.71 51.93

19 125 Bschleipfer Leon 2017 Murten 2:49.17 52.39

20 26 Waeber Eliott Raphaël 2017 St. Antoni 3:00.04 1:03.26

21 51 Medo Jakub 2017 Schmitten Fr 3:01.28 1:04.50

22 128 Kistler Adrian 2015 Bösingen 3:04.09 1:07.31

23 167 Meuwly Nathan 2017 Le Mouret 3:22.26 1:25.48

24 19 Ryser Julien Paul 2018 Schmitten 3:24.20 1:27.42

25 24 Weissbach Marco 2017 Bösingen 3:26.96 1:30.18

26 136 Wyss Pierre 2019 Fribourg 3:27.70 1:30.92

27 30 Gurtner Noé 2019 Bösingen 3:32.92 1:36.14

28 29 Iseli Louis Matteo 2019 Bösingen 4:20.90 2:24.12

  30.Piccolas 2015/jünger/plus jeunes 10:30 / 0,5Km  

1 145 Cercamondi Livia 2015 Ueberstorf Jugi Ueberstorf 2:08.30

2 105 Schneuwly Malina 2015 TV Wünnewil 2:09.89 1.59

3 119 Ruch Elina 2015 Bösingen 2:20.79 12.49

4 135 Stämpfli Leliah 2016 Bösingen 2:21.67 13.37

5 118 Ruch Maelle 2015 Bösingen 2:22.75 14.45

6 33 Emmenegger Alexia 2016 Bremgarten Bei Bern 2:27.55 19.25

7 116 Bächler Angelina 2015 Überstorf 2:34.53 26.23

8 160 Gumy Romane 2016 Granges-Paccot 2:35.66 27.36

9 127 Dick Alissa 2016 Murten 2:40.52 32.22

10 151 Sturny Julia 2017 Tafers 2:41.09 32.79

11 4 Riedo Ylena 2016 Bösingen 2:41.98 33.68

12 25 Weissbach Emilia 2015 Bösingen 2:51.58 43.28

13 44 Maillard Joyce 2017 Bösingen 3:02.41 54.11
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14 161 Buchs Anic 2015 3:08.93 1:00.63

15 159 Gumy Angeline 2018 Granges-Paccot 3:13.00 1:04.70

16 90 Zenhäusern Ladina 2017 Laupen 3:14.66 1:06.36

17 11 Ryser Margot Louane 2016 Schmitten 3:17.79 1:09.49

18 32 Emmenegger Melina 2018 Bremgarten Bei Bern 3:19.64 1:11.34

19 126 Dick Giulia 2018 Murten 3:46.47 1:38.17

20 162 Overney Juno 2018 Kriechenwil 3:53.96 1:45.66

  28.Schülerinnen/Ecolières C 2013-2014 10:45 / 1Km  

1 61 Meyer Aliénor 2013 Fribourg CA Marly 4:13.48

2 55 Müller Ronja 2014 Ostermundigen 4:14.00 0.52

3 101 Jungo Amelie 2013 TV Wünnewil 4:16.95 3.47

4 102 Jungo Aliya 2013 TV Wünnewil 4:29.48 16.00

5 10 Schmutz Lena 2013 Bösingen 4:29.92 16.44

6 115 Bächler Leila 2013 Überstorf 4:36.16 22.68

7 130 Wittwer Liv 2014 Bösingen 4:37.64 24.16

8 103 Wild Estelle 2013 TV Wünnewil 4:46.78 33.30

9 142 Minguely Eline 2014 Essert CSLM 4:48.63 35.15

10 87 Schaffter Mellie 2014 Lurtigen TSV Gurmels 4:52.70 39.22

11 104 Schmidt Juno Marie 2013 TV Wünnewil 4:57.27 43.79

12 122 Bschleipfer Laura 2014 Murten 5:13.48 1:00.00

13 164 Overnay Lou 2014 Kriechenwil 6:06.53 1:53.05

14 92 Zenhäusern Yara 2013 Laupen 6:07.72 1:54.24

15 91 Zenhäusern Noémi 2014 Laupen 6:10.79 1:57.31

16 123 Dick Elina 2014 Murten 6:23.01 2:09.53

  27.Schüler/Ecoliers C 2013-2014 10:45 / 1Km  

1 100 Schneuwly Luan 2013 TV Wünnewil 3:47.18

2 154 Jost Leano 2013 Schmitten TV Wünnewil 3:57.26 10.08

3 109 Kolly Livius 2013 TV Alterswil 3:59.18 12.00

4 141 Meisinger Noah 2014 Bösingen 4:19.24 32.06

5 52 Medo Peter 2013 Schmitten Fr 4:22.12 34.94

6 174 Jakob Rafael 2014 Laupen 4:33.02 45.84

7 134 Stämpfli Mael 2013 Bösingen FC Bösingen 4:47.32 1:00.14

8 170 Zbinden Vincent 2014 Tafers 4:54.77 1:07.59

9 43 Maillard Dean 2014 Bösingen 5:05.09 1:17.91

10 133 Sturny Levin 2013 Bösingen 5:09.33 1:22.15

  26.Schülerinnen/Ecolières B 2011-2012 11:05 / 1,5Km  

1 137 Marques Leonor 2012 Villars sur Glâne CAF 6:05.70

2 169 Thuillard Louise 2012 Corminboeuf CA Belfaux 6:12.69 6.99
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3 99 Spicher Maelle 2011 TV Wünnewil 6:23.19 17.49

4 121 Maeder Linda 2011 Bösingen TV Bösingen 6:35.34 29.64

5 140 Minguely Nora 2012 Essert CSLM 6:38.92 33.22

6 80 Roch Eva 2011 Le Mouret CS LE MOURET 6:45.81 40.11

7 171 Zbinden Valerie 2012 Tafers 6:51.91 46.21

8 131 Wittwer Jael 2012 Bösingen 7:21.50 1:15.80

9 129 Brülhart Elena 2011 Bösingen TV Bösingen 7:22.33 1:16.63

  25.Schüer/Ecoliers B 2011-2012 11:05 / 1,5Km  

1 156 Bhend Joel 2011 Worben 5:39.65

2 69 De Maddalena Luca 2011 Bösingen 5:51.40 11.75

3 155 Jost Matteo 2011 Schmitten 5:53.74 14.09

4 73 Jenny Fabio 2012 Düdingen TSV Düdingen 5:54.11 14.46

5 139 Meisinger Lukas 2012 Bösingen 6:14.70 35.05

6 53 Medo Ondrej 2011 Schmitten Fr 6:15.61 35.96

7 59 Toscanelli Samuel 2012 Fribourg CA Marly 6:38.07 58.42

8 165 Buchs Loïc 2012 Düdingen TSV Düdingen 6:38.53 58.88

  24.Schülerinnen/Ecolières A 2009-2010 11:05 / 1,5Km  

1 74 Jenny Laura 2009 Düdingen TSV Düdingen 5:44.11

2 157 Curty Emma 2010 Schmitten TSV Düdingen 5:54.48 10.37

3 168 Maccariello Chloé 2010 Le Mouret CS LE MOURET 6:03.04 18.93

4 108 Kolly Romy 2009 TV Alterswil 6:25.23 41.12

5 98 Suter Leona 2009 TV Wünnewil 7:18.76 1:34.65

  23.Schüler/Ecoliers A 2009-2010 11.05 / 1,5Km  

1 71 Roze Lucas 2010 St Antoni TSV Rechthalten 5:35.64

2 38 Eggertswyler Mathieu 2010 TV Plaffeien 5:39.16 3.52

3 97 Neumann Andrin 2009 TV Wünnewil 6:21.91 46.27

  22.Mädchen/Cadettes B 2007-2008 11:25 / 2,2Km  

1 67 Baumann Julia 2008 Zollikofen TV Zollikofen 9:28.74

2 39 Baumann Jael 2008 TV Plaffeien 10:11.43 42.69

3 106 Raemy Yaelle 2008 TV Alterswil 10:45.56 1:16.82

4 172 Portmann Lena 2007 Ueberstorf 11:30.65 2:01.91

5 96 Janowsky Chloe 2008 TV Wünnewil 11:37.95 2:09.21
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  21.Jugend/Cadets B 2007-2008 11:25 / 2,2Km  

1 95 Schaller Nahel 2008 TV Wünnewil 8:13.20

2 36 Palumbo Luca 2008 Fräschels 8:20.21 7.01

3 62 Good Florian 2008 St. Antoni TSV St. Antoni 9:08.28 55.08

  20.Mädchen/Cadettes A 2005-2006 12:00 / 4,7Km  

1 66 Baumann Nina 2006 Zollikofen TV Zollikofen 26:00.56

2 54 Müller Aliona(2010) 2006 Ostermundigen 27:16.29 1:15.73

  19.Jugend/Cadets A 2005-2006 12:00 / 4,7Km  

1 178 Shirzay Elias Matullah 2005 Rechthalten LAT Sense 18:17.80

  18.Damen kurz/D. court 2004/älter/âgées 12:00 / 4,7Km   

1 85 Appius Anita 1965 Böckten Team Swissemotions 23:27.69

2 175 Jakob Fabiana 1977 Laupen 28:21.81 4:54.12

  17.Herren kurz/H. court 2004/älter/âgés 12:00 / 4,7Km   

1 180 Huber Erich 1981 Rechthalten LAT Sense 17:22.49

2 153 Sturny Florian 1982 Tafers LAT Sense 20:33.69 3:11.20

3 166 Buchs Cedric 1980 Düdingen LAT Sense 24:01.98 6:39.49

4 70 Sturzenegger Markus M. 1982 Laupen 30:04.99 12:42.50

5 149 Müller Hansruedi 1976 Ostermundigen 33:20.24 15:57.75

  16.Walking 12:00 / 4,7Km   

1 89 Collenberg Ursula 1948 Zürich smrun 38:59.72

2 37 Steiner Kurt 1953 Hilterfingen smrun 41:38.44 2:38.72

3 14 Vetsch Ernst 1940 St. Gallen smrun 44:14.81 5:15.09

4 177 Fasel Paul 1953 Murten 44:31.03 5:31.31

5 17 Lehner Danièle 1964 Hilterfingen smrun 46:57.04 7:57.32

  12.Frauen/Dames F70 1952/älter/âgées 13:00 / 10Km  

1 184 Gurtner Sonya 1952 Pieterlen SMRUN / Gerbersport 48:32.40
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  10.Frauen/Dames F50 1963-1972 13:00 / 10Km  

1 182 Bernhard Esther 1965 Schlieren 49:07.83

2 5 Herren Esther 1968 Lurtigen TV Bösingen 54:24.10 5:16.27

3 93 De Gasparo Corinne 1971 Schmitten LAT Sense 55:47.56 6:39.73

4 201 Pinoh Christine 1970 Farvagny 1h07:22.43 18:14.60

5 183 Schenker Lilian 1965 Däniken So 1h15:46.50 26:38.67

  9.Frauen/Dames F40 1973-1982 13:00 /10Km  

1 75 Jenny Inge 1978 Düdingen 39:03.37

2 190 Morgado Madalena 1978 Courtepin Atletique-Portuais-Fribourg 42:30.81 3:27.44

3 78 Zbinden Marianne 1980 Tafers LAT Sense 50:35.27 11:31.90

4 56 Müller Monika 1975 Ostermundigen TV Bösingen 52:44.06 13:40.69

5 147 Maillard Mirjam 1982 Bösingen 54:55.89 15:52.52

6 143 Faivre Myriam 1978 Bösingen TV Bösingen 58:36.55 19:33.18

  8.Frauen/Dames F30 1983-1992 13:00 /10Km  

1 179 Heimlicher Teres 1985 Rechthalten LAT Sense 39:21.75

2 198 Muther Linda 1985 Feldbrunnen 40:05.72 43.97

3 47 Christen Nadja 1991 Gettnau LR Gettnau 47:43.91 8:22.16

4 94 Overney Stephanie 1986 Kriechenwil 51:26.75 12:05.00

5 110 Zekic Wyss Ivana 1984 58:31.05 19:09.30

6 203 Morina Fahrije 1986 Dompierre / FR 1h15:22.52 36:00.77

  7.Frauen/Dames F18 1993-2004 13:00 /10Km  

1 83 Dolce Kirlène 1995 Vicques FSG Courroux 40:38.56

2 79 Cudré-Mauroux Laurine 2004 Autigny CA Rosé 48:17.36 7:38.80

3 191 Pedro Bruna 2004 Courtepin Clube-de-Atletismo-de-Sintra 49:40.27 9:01.71

4 27 Haas Valérie 1993 Liebistorf 55:07.28 14:28.72

5 18 Gumy Pauline 1993 Fribourg 1h09:29.57 28:51.01

  6.Männer/Hommes M70 1952/älter/âgés 13:00 / 10Km  

1 181 Joller Josef 1949 Uster LC Uster 50:22.12

2 202 Jenny Peter 1951 St. Antoni LAT Sense 51:29.23 1:07.11

3 77 Stritt Karl 1950 Tafers Lat Sense 53:23.36 3:01.24

4 31 Petrulli Salvatore 1946 Courtaman Club Portugais Fribourg 1h15:22.93 25:00.81
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  5.Männer/Hommes M60 1953-1962 13:00 / 10Km  

1 193 Hasler Marius 1961 Tentlingen TSV Düdingen 42:01.56

2 57 Ziegler Alain 1959 Steffisburg MS Sport 44:44.46 2:42.90

3 197 Wyssen Alwin 1962 Zumholz Athletic Team Rechthalten 47:28.00 5:26.44

4 64 Cueni Peter 1953 Bösingen TV Bösingen 50:10.50 8:08.94

5 35 Schenker Toni 1956 Däniken So 1h07:39.81 25:38.25

  4.Männer/Hommes M50 1963-1972 13:00 / 10Km  

1 86 Rindlisbacher Heinz 1972 Cordast 42:44.41

2 200 Bürgisser Beat 1971 Düdingen LAT Sense 47:46.96 5:02.55

3 152 Marti Reto 1970 Bösingen TV Papi 50:04.26 7:19.85

4 34 Cetrangolo Peppe Giuseppe 1970 Morat Peppepoulet.ch 53:07.08 10:22.67

5 189 Silva Diamantino 1963 Arconciel CPAF 57:40.90 14:56.49

6 49 Alleyn Rudy 1965 Praz Honda-RC 3 Lacs/CAP Fribourg 1h03:16.34 20:31.93

7 68 Michel Roland 1970 Wünnewil-Flamatt 1h16:09.76 33:25.35

  3.Männer/Hommes M40 1973-1982 13:00 / 10Km  

1 195 Staehli Stephen 1980 Bern TV Bösingen 35:40.11

2 158 Rindlisbacher Beat 1977 Kleinbösingen Soma Vita 37:24.86 1:44.75

3 185 Krebs Peter 1980 Tafers 39:26.71 3:46.60

4 46 Morand Benoit 1978 Broc CS Broc 39:47.68 4:07.57

5 176 Baeriswyl Andreas 1978 Alterswil FC Bösingen 41:00.07 5:19.96

6 65 Baumann Beat 1974 Zollikofen TV Zollikofen 42:13.73 6:33.62

7 186 Aebischer Adrian 1974 Heitenried CA Portugais de Fribourg 42:14.74 6:34.63

8 148 Schwab Roger 1982 Laupen 47:36.44 11:56.33

9 146 Maillard Roman 1982 Bösingen TV Lyss 47:42.38 12:02.27

10 60 Gomes Fernando 1974 Le Mouret Club Portugais Fribourg 47:53.74 12:13.63

11 173 Janowsky Kaspar 1977 Wünnewil-Flamatt 48:55.21 13:15.10

12 48 Tellaroli Francesco 1982 Düdingen 49:04.03 13:23.92

13 188 Medo  Matus 1979 Schmitten 49:17.64 13:37.53

14 41 Frossard Michael 1974 Morlon 52:03.55 16:23.44

15 199 Rebernig Martin 1977 Immensee 52:31.57 16:51.46

16 144 Meisinger Michael 1981 Bösingen 54:42.10 19:01.99

17 13 Gabler Mathias 1973 Zürich 1h05:05.82 29:25.71

  2.Männer/Hommes M30 1983-1992 13:00 / 10Km  

1 196 Vogelsang Luca 1991 Bösingen LAT Sense 33:22.40

2 12 Cotting Michael 1991 Fribourg 44:52.34 11:29.94

3 20 Jallageas Antoine 1987 Bösingen 46:53.37 13:30.97

4 194 Jungo Yves 1991 Düdingen 48:08.05 14:45.65
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5 50 Egger Manfred 1990 Düdingen GmbHockey Bösingen 1h03:08.19 29:45.79

6 187 Dummermuth Jan 1989 Alterswil 1h05:52.52 32:30.12

  1.Manner/Hommes M18 1993-2004 13:00 / 10Km  

1 192 Fasel Marco 1993 Wünnewil-Flamatt LAT Sense 34:15.51

2 82 Rérat Benjamin 1995 Réclère FSG Alle 40:13.08 5:57.57

3 63 Plattner Janis 2002 Bösingen 47:17.52 13:02.01


