
46E COURSE PÉDESTRE
LES PLANS-SUR-BEX
CABANE DE PLAN NÉVÉ

6,4 km de course en montée
1’190 m. de dénivellation
également walking et nordic walking
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Résultats et photos sur :
www.course-pedestre-plan-neve.ch
Prochaine édition le 21 juillet 2019

Course pédestre

Plan Névé   UPA10

En tant que sociétaire Raiffeisen, profitez d’avantages sur les 

frais et de taux d’intérêt préférentiels. Du Passeport Musées 

Suisses aux offres exclusives «Expériences Suisse» en passant 

par des billets pour des concerts et des matchs de foot à 

prix réduit, vous pouvez également bénéficier de nombreux 

avantages exclusifs. Quand deviendrez-vous sociétaire?

www.raiffeisen.ch/memberplus

Les sociétaires Raiffeisen
bénéficient d’avantages exclusifs.

Ouvrons la voie



MERCI
A NOS ANNONCEURS

DONNÉES
GÉNÉRALES

PROGRAMME
DIMANCHE 27.07.2014

ORGANISATION

RENSEIGNEMENTS

PARCOURS

INSCRIPTIONS

PRIX

VESTIAIRES,
DOUCHES

RAVITAILLEMENT

TOUTES LES INFOS

ASSURANCE

Ski Club UPA 10 Lausanne

Gilbert Gonet | Déserte 10, 1023 Crissier
Tél : 021 635 33 25 | Mobile : 078 765 24 49
E-mail : info@course-pedestre-plan-neve.ch

Chemins et sentiers alpestres
- longueur / dénivellation : 6,4 km / 1’190 m.
- altitude départ/arrivée : 1’090 m / 2’280 m.

uniquement sur place, dernier délai 20 min. avant le départ.

Séniors, vétérans, walking CHF 25.- /  € 20.-
Juniors  CHF 20.- /  € 15.-

Prix souvenir remis à chaque participant
Prix en nature aux 3 premiers de chaque catégorie
(course pédestre) Tirage au sort

Restaurant de l’Argentine aux Plans-sur-Bex
Les organisateurs ne se chargent pas du transport 
des vêtements des coureurs à l’arrivée

Thé et eau à mi-parcours et à l’arrivée

www.course-pedestre-plan-neve.ch

A la charge de chaque participant. Les participants 
prennent part à la Course pédestre Les plans-Cabane de 
Plan-Névé à leurs propres risques et sous leur propre 
responsabilité. Les concurrents sont priés de suivre 
exactement le parcours officiel. Les organisateurs 
déclinent toute responsabilité en cas d’accident.

07h00 à 08h30

08h30

09h00

Dès 11h00

11h30

14h30

15h30

Distribution des dossards et inscriptions
au Restaurant Le Chamois aux Plans-sur-Bex

Départ en ligne «walking et nordic walking»
devant l’Hôtel des Martinets aux Plans-sur-Bex

Départ en ligne «course à pied»

Remise du prix souvenir contre restitution du dossard

Apéro

Proclamation des résultats, catégories «course pédestre»

Clôture de la manifestation

Gardiennage :

Les mois de juillet et août

1er août nuitée à réserver

Les week-ends de juin, 
septembre et octobre

Gardien : Romain Maniglier

Tel de la cabane 024 498 22 11

Le Ski-Club UPA10 ainsi que le comité d’organisation ont le plaisir d’adresser leurs sincères remerciements à toutes celles et 
tous ceux qui ont œuvré pour le bon déroulement de ce rendez-vous sportif au cœur des Muverans, à savoir :

Les Communes de Bex et d’Ollon, SIP Les Plans/Bex, UPA 10 Comité Central, aux intendants de la cabane de Plan-Névé, La restaura-
trice Sandrine, la Famille J.F. Mazzucco aux Plans/Bex, ainsi que l’ensemble des bénévoles pour leur travail de préparation.

www.romande-energie.ch

Défi, enthousiasme, performance, encouragement… 
Nous soutenons ces moments où le sport se vit 
avec passion.

TOUJOURS PROCHES  
DE VOS PASSIONS

Soirées claire de lune
Ouvert du mercredi au dimanche

7/7 durant vacances scolaires

Soirées claire de lune
Ouvert du mercredi au dimanche

7/7 durant vacances scolaires

Ferme des Torneresses
Alpage du Richard

Bernard Nadine et Sylvain
079 735 07 02

GARAGE DE GRYON
Vente

Réparation toutes marques

Stephan Dufresne
1882 Gryon

Tél. 024 498 16 37
Mobile : 079 458 60 75

garagedegryon@bluewin.ch 



Course pédestre Les Plans - Cabane Plan Névé
Dimanche 22 juillet 2018

Rang Dossard Nom   Prénom Année Localité Temps J S V1 V2 V3
1 760 Costa  César 76 Martigny 0 h 50 ' 21 '' M 1
2 820 Feuz  Patrick 80 Lenk im Simmental 0 h 52 ' 42 '' M 1
3 752 Mariéthoz  Cédric 73 Vionnaz 0 h 52 ' 52 '' M 2
4 805 Salamin  Augustin 90 Sembrancher 0 h 55 ' 55 '' M 2
5 758 Jaton  Yohan 99 Blonay 0 h 56 ' 20 '' M 1
6 743 Challande  Daniel 68 France 0 h 56 ' 37 '' M 1
7 828 Rodrigues  Jeremy 93 Meinier 0 h 56 ' 41 '' M 3
8 800 Ulrich  Florian 99 La Tour-de-Peilz 0 h 57 ' 08 '' M 2
9 736 Gavillet  Claude 81 Caux 0 h 58 ' 28 '' M 4
10 799 Perrier  Nicolas 81 Vérossaz 0 h 58 ' 47 '' M 5
11 762 Amoudruz  René 57 Taninges F 0 h 59 ' 04 '' M 1
12 775 Mazzucco  Steve 85 Les Plans-sur-Bex 0 h 59 ' 27 '' M 6
13 769 Débaz  Philippe 78 Rossenges 0 h 59 ' 46 '' M 3
14 810 Dauphin  Valentin 2001 Bex 1 h 01 ' 17 '' M 3
15 821 Gosteli  Elie 95 Les Pontins 1 h 01 ' 30 '' M 7
16 741 Barbey  Vincent 71 Vessy 1 h 01 ' 50 '' M 4
17 804 Jafari  Rachid 97 La Tour-de-Peilz 1 h 02 ' 23 '' M 8
18 780 Jörg  Martin 64 Ins 1 h 02 ' 24 '' M 2
19 733 Mathieu  Jean Claude 63 Cranves Sales F 1 h 02 ' 48 '' M 3
20 835 Boillat  Stève 83 Cerneux-Veusil 1 h 03 ' 07 '' M 9
21 813 Klaussnitzer  Christoph 78 Dresden D 1 h 03 ' 38 '' M 5
22 773 Ballay  Elie 2004 Lavey-Les-Bains 1 h 04 ' 04 '' M 4
23 744 L'Etang  Fabrice 71 La Tour-De-Peilz 1 h 06 ' 15 '' M 6
24 827 Romanens  David 77 Vessy 1 h 07 ' 11 '' M 7
25 774 Darbellay  Yves 59 Chavornay 1 h 07 ' 33 '' M 4
26 737 Charlet  Guillaume 91 Gryon 1 h 07 ' 38 '' M 10
27 825 Short  Mike 48 Savièse 1 h 07 ' 44 '' M 2
28 829 Gohl  Matthieu 95 Mont-sur-Lausanne 1 h 07 ' 49 '' M 11
29 777 Hefti  Joel 2001 Gsteig b. Gstaad 1 h 08 ' 02 '' M 5
30 732 Lecomte  Emilie 79 Fililères-Usillon F 1 h 08 ' 35 '' F 1
31 746 Monnard  Céline 90 Cheseaux-Noréaz 1 h 08 ' 56 '' F 2
32 747 Monnard  Philippe 60 Cheseaux-Noréaz 1 h 09 ' 18 '' M 5
33 816 Cosandey  Mattéo 2004 Bex 1 h 09 ' 42 '' M 6
34 823 Albus  Ralph 67 Bretigny 1 h 10 ' 05 '' M 6
35 734 Isler  Corinne 66 La Cibourg 1 h 10 ' 09 '' F 1
36 784 Berrut  Fanny 75 Troistorrents 1 h 10 ' 21 '' F 1
37 802 Ulrich  Caroline 2002 La Tour-de-Peilz 1 h 10 ' 34 '' F 1
38 745 Guimerà  Ferran 88 Villeneuve VD 1 h 10 ' 44 '' M 12
39 783 Berrut  Marjorie 2001 Troistorrents 1 h 10 ' 48 '' F 2
40 759 Rodrigues  Dario 95 Vétroz 1 h 10 ' 57 '' M 13
41 812 Brandt  Yves 62 Montaubion 1 h 11 ' 08 '' M 7
42 765 Kiondo  Penuel 68 Grand-Lancy 1 h 11 ' 35 '' F 2
43 766 Bochud  François 66 Jongny 1 h 11 ' 43 '' M 8
44 826 Romanens  Natacha 76 Vessy 1 h 11 ' 52 '' F 2
45 170 Ballay  Tanguy 2006 Lavey-Les-Bains 1 h 14 ' 13 '' M NW
46 785 Bernard  Steve 91 Les Plans-sur-Bex 1 h 15 ' 01 '' M 14
47 772 Ballay  Marie-Pierre 75 Lavey-Les-Bains 1 h 15 ' 09 '' F 3
48 779 Bovel  Pierre-André 63 Chavornay 1 h 15 ' 28 '' M 9
49 751 Gachoud  Frédéric 66 Pont (Veveyse) 1 h 15 ' 35 '' M 10
50 833 Ryser  Bastien 2004 Sion 1 h 15 ' 39 '' M 7
51 757 Mercay  Daniel 64 Yverdon-les-Bains 1 h 15 ' 59 '' M 11
52 831 Gex-Fabry  Christine 72 Collombey 1 h 15 ' 59 '' F 4
53 832 Papua  Saul 67 Collombey 1 h 16 ' 00 '' M 12
54 795 Thoos  Raphaël 86 Sarreyer 1 h 16 ' 12 '' M 15
55 776 Hefti  Hanspeter 75 Gsteig b. Gstaad 1 h 16 ' 21 '' M 8
56 801 Ulrich-Holden  Françoise 68 La Tour-de-Peilz 1 h 16 ' 29 '' F 3
57 794 Zbinden  Henri 62 Lausanne 1 h 16 ' 53 '' M 13
58 790 Laurent  Frédéric 94 Blonay 1 h 16 ' 57 '' M 16
59 755 Caille  Louis 50 Epagny 1 h 17 ' 03 '' M 3
60 822 Carmo  Silva 72 Fully 1 h 17 ' 55 '' F 5
61 748 Ziegler  Alain 59 Jegenstorf 1 h 18 ' 25 '' M 14
62 761 Décombaz  Jacques 45 St-Légier 1 h 19 ' 30 '' M 4
63 806 Cavaleri  Olivier 62 Lutry 1 h 19 ' 45 '' M 15
64 814 Gonet  Bertrand 76 Gryon 1 h 20 ' 04 '' M 9



Course pédestre Les Plans - Cabane Plan Névé
Dimanche 22 juillet 2018

Rang Dossard Nom   Prénom Année Localité Temps J S V1 V2 V3
65 740 Défago  Michel 53 Troistorrents 1 h 20 ' 06 '' M 5
66 742 Barbey  Solène 2002 Vessy 1 h 20 ' 13 '' F 3
67 738 Ballay  André 44 Lavey-Les-Bains 1 h 20 ' 34 '' M 6
68 753 Mariéthoz  Shayne 2005 Vionnaz 1 h 20 ' 46 '' M 8
69 793 Bystrianska D'Aponte 74 Lausanne 1 h 20 ' 58 '' F 6
70 798 Gabbud  Christophe 82 Gümmenen 1 h 21 ' 31 '' M 17
71 750 Frei-Hardt  Markus 68 Staufen 1 h 21 ' 49 '' M 16
72 788 Reuge  Nicolas 63 Lausanne 1 h 23 ' 00 '' M 17
73 818 Wullschleger  Catherine 56 Naters 1 h 23 ' 36 '' F 1
74 768 Débaz  Pierre 2002 Rossenges 1 h 23 ' 58 '' M 9
75 819 Lehmann  Daniel 60 La Conversion 1 h 24 ' 03 '' M 18
76 778 Bordet  Sandrine 70 Châtel F 1 h 24 ' 07 '' F 7
77 807 Cavaleri  Louis 97 Lutry 1 h 24 ' 30 '' M 18
78 803 Cailleteau  Alexis 99 Blonay 1 h 24 ' 41 '' M 10
79 797 Millet  Flavien 77 St-Maurice 1 h 25 ' 31 '' M 10
80 159 Guérin  Jean-Paul 70 Vionnaz 1 h 25 ' 46 '' M NW
81 754 Mariéthoz  Noriah 2007 Vionnaz 1 h 25 ' 53 '' F 4
82 791 Durgnat  Yvette 46 Chernex 1 h 26 ' 28 '' F 2
83 824 Anzaldi  Dino 87 Chézard-St-Martin 1 h 27 ' 05 '' M 19
84 781 Coquoz  Hilkka 57 St-Maurice 1 h 27 ' 12 '' F 3
85 809 Schena  Dino 39 Monthey 1 h 27 ' 28 '' M 7
86 735 Doliva  Vera 86 Corsier-sur-Vevey 1 h 27 ' 29 '' F 3
87 789 Laurent  Geneviève 62 Blonay 1 h 27 ' 46 '' F 4
88 808 Sclavo  Céline 72 Genève 1 h 27 ' 56 '' F 8
89 796 Reymond  Patrick 51 Villeneuve VD 1 h 28 ' 03 '' M 8
90 169 Ballay  Marion 2008 Lavey-Les-Bains 1 h 28 ' 49 '' F NW
91 168 Ballay  Daniel 67 Lavey-Les-Bains 1 h 28 ' 51 '' M NW
92 764 Heitz  Pascal 72 Lavey-Village 1 h 29 ' 57 '' M 11
93 782 Kipfmüller  Roland 59 Mont-sur-Lausanne 1 h 30 ' 44 '' M 19
94 161 Iunker  Janine 65 Massongex 1 h 31 ' 58 '' F NW
95 153 Risler  Philippe 69 Le Landeron 1 h 32 ' 59 '' M NW
96 749 Di Biase  Elio 74 Goumoens-la-Ville 1 h 34 ' 48 '' M 12
97 786 Frottaz  Christian 56 St-Maurice 1 h 35 ' 34 '' M 9
98 815 Charlet  Roger 52 Ste-Croix 1 h 36 ' 44 '' M 10
99 817 Berra  Marylaure 49 Choëx 1 h 36 ' 57 '' F 4

100 172 Nicolet  Antoine 82 Les Plan-sur-Bex 1 h 38 ' 14 '' M NW
101 171 Nicolet  Yllka 85 Les Plans-sur-Bex 1 h 38 ' 15 '' F NW
102 771 Beauverd  Martine 69 Chavornay 1 h 40 ' 30 '' F 9
103 770 Viglino  Sandrine 72 Chavornay 1 h 40 ' 31 '' F 10
104 154 Mazzucco  Sébastien 85 Fenalet-sur-Bex 1 h 40 ' 49 '' M NW
105 834 Jacquemet  Etienne 84 Chêne-Bourg 1 h 41 ' 49 '' M 20
106 162 Rodrigues  Sonia 91 Vétroz 1 h 44 ' 53 '' F NW
107 163 Heitz  Sophie 94 La Tour-de-Peilz 1 h 45 ' 21 '' F NW
108 164 Boveda  Christian 92 Vevey 1 h 45 ' 23 '' M NW
109 150 Moura  Christian 68 Glion 1 h 45 ' 52 '' M NW
110 167 Foretay  Alain 64 Gryon 1 h 46 ' 48 '' M NW
111 767 Débaz  Chloé 2000 Rossenges 1 h 46 ' 54 '' F 5
112 787 Buchwalder  Joël 90 Essertines 1 h 47 ' 11 '' M 21
113 166 Reynard  Catherine 60 Les Cullayes 1 h 51 ' 41 '' F NW
114 165 Reynard  Pierre 55 Les Cullayes 1 h 51 ' 43 '' M NW
115 830 Gex-Fabry  Félicie 2006 Collombey 1 h 52 ' 45 '' F 6
116 763 Héritier  Cindy 78 Assens 1 h 54 ' 10 '' F 11
117 155 Gruber  Stéphane 72 Lully VD 1 h 54 ' 42 '' M NW
118 158 Dupuis  Pierre 67 Les Avants 2 h 07 ' 32 '' M NW
119 739 Schmalz  Emy 2006 Poliez-le-Grand 2 h 10 ' 10 '' F 7
120 160 Schmalz  Corinne 78 Poliez-le-Grand 2 h 10 ' 12 '' F NW
121 157 Sandoz  Dyane 77 Les Avants 2 h 14 ' 45 '' F NW
122 156 Sandoz  Marc 71 Les Avants 2 h 14 ' 47 '' M NW
124 152 Mazzucco  Mathilde 2011 Les Plans-sur-Bex 2 h 15 ' 16 '' F NW
123 151 Mazzucco  Laurence 88 Les Plans-sur-Bex 2 h 15 ' 16 '' F NW
125 811 Ludi  Alice 34 Semsales 2 h 16 ' 34 '' F 5
126 173 Follonier  Pierrot 46 Conthey 2 h 37 ' 45 '' M NW
127 792 Kerley  John 55 Chamonix F 0 M
128 756 Baumann  Catherine 72 Ollon 0 F

NW : Marcheurs, Walking, Nordic Walking


